
Описание 

Адаптированной основной образовательной программы основного 

общего образования для обучающихся с задержкой психического 

развития муниципального автономного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа №5» 

 
Адаптированная образовательная программа основного общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (ЗПР) 

разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным 

стандартом основного общего образования, утвержденным приказом 

Минпросвещения России от 31 мая 2021 г. N 287 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования". 

(далее - ФГОС ООО) Федеральной адаптированной образовательной 

программой основного общего образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (Приказ Министерства просвещения РФ от 24 ноября 

2022 г. N 1025 "Об утверждении федеральной адаптированной образовательной 

программы основного общего образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья") 

АОП ООО представлено учебно-методической документацией (учебный 

план, календарный учебный график, рабочие программы учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов, рабочая программа 

воспитания, календарный план воспитательной работы, составленных на основе 

федеральных документов), определяющей единые для Российской Федерации 

базовые объем и содержание образования уровня основного общего 

образования, планируемые результаты освоения образовательной программы. 

АОП ООО разработана с учетом особенностей психофизического 

развития, индивидуальных возможностей, обучающихся с ЗПР и обеспечивает 

освоение содержания образования, коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию. 

АОП ООО включает три раздела: целевой, содержательный, 

организационный. 

Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и 

планируемые результаты реализации АОП ООО, а также способы определения 

достижения этих целей и результатов и включает: пояснительную записку; 

планируемые результаты освоения обучающимися АОП ООО; систему оценки 

достижения планируемых результатов освоения АОП ООО. 

Содержательный раздел АОП ООО включает программы, 

ориентированные на достижение предметных, метапредметных и личностных 

результатов: 

 рабочие программы учебных предметов, обеспечивающие достижение 

планируемых результатов освоения АОП ООО и разработанные на основе 

требований ФГОС ООО к результатам освоения программы основного 

общего образования; 



 программу формирования универсальных учебных действий у 

обучающихся, содержащую описание взаимосвязи универсальных 

учебных действий с содержанием учебных предметов; характеристики 

регулятивных, познавательных, коммуникативных универсальных 

учебных действий обучающихся; 

 программу коррекционной работы; 

 федеральную рабочую программу воспитания, направленную на 

сохранение и укрепление традиционных российских духовно- 

нравственных ценностей, развитие личности обучающихся, в том числе 

укрепление психического здоровья и физическое воспитание, достижение 

ими результатов освоения программы основного общего образования. 

Организационный раздел АОП ООО определяет общие рамки организации 

образовательной деятельности, а также организационные механизмы и условия 

реализации программы основного общего образования и включает: 

учебный план; план 
внеурочной деятельности; 

календарный учебный график; 

календарный план воспитательной работы, содержащий перечень событий 

и мероприятий воспитательной направленности, которые организуются и 

проводятся образовательной организацией или в которых образовательная 

организация принимает участие в учебном году или периоде обучения. 


